
​JPF主催一般走路開放​
​利用ルール​

​安全管理のため、ご利用の皆様には下記注意事項を守ってご利用いただきますよう、お願い​
​します。​

​・一般走路開放は、基本周回練習となりますが、タイム計測やスタート練習も実施します。​
​・開放時間内であれば、途中入場・退場が可能です。タイムスケジュールをご確認の上、ご​
​　来場ください。​
​・運営側でローラー台を用意しますが、数に限りがございます。譲り合ってのご利用をお願​
​いします。​

​【走路利用について】​
​・安全管理のため、バンク上での同時走行は最大30名までとします。​
​・周回練習中に追い抜く際は、声掛けをお願いします。​
​・周回練習では、走行レーンを区分けしています。​
​　・スプリンターレーン：高速レーン​
​　・ステイヤーライン：低速レーン​
​　・上バンク：かけおろし​

​【各練習について】​
​・周回練習時間以外の時間については、スタンディング/フライングスタート種目をロー​
​テーション形式で行います。1ローテーションにつき1人1種目とします。複数回練習を希望​
​する選手は、1ローテーション後の走行となります。​
​・各練習開始前に、スタンディング/フライングスタート種目で希望する距離を、スタッフ​
​　にお知らせください。​
​・出走順は準備が整った選手より、順次発走となります。​
​・計測やホルダーは基本スタッフでは行いません。各チームでご準備ください。​
​　なお、個人でご利用されている選手につきましては、スタッフにて対応させていただきま​
​すので、必要な場合はお知らせください。​
​・多くの選手にご利用いただくため、各種目4km以上（1種目5分）の練習は出来ません。​
​※4km以上の種目の練習につきましては、今後別途の練習会を実施する予定です。​
​・マディソンの交代練習は、周回練習にて実施可能です。声を掛け合いながら安全面に配慮​
​して行なってください。​


