
3 月 PIST6 サイクルクラブ 実施概要 
 
 

会 場  TIPSTAR DOME CHIBA（〒260-0045 千葉県千葉市中央区弁天 4-1-1） 

開 催 日  2025 年 3 月 22 日（日） 

実施内容  ケイリン競走（勝ち上がり式）、はじめての 250 バンク教室 

参 加 料  ケイリン競走          7,000 円 

      はじめての 250 バンク教室    3,500 円 

                     5,000 円（レンタルバイクあり） 

募集期間  2025 年 2 月 15 日（土）から 3 月 16 日（日） 

 

 

 

ケイリン競走 9:00-16:00 

 ・競技や記録会に出場している、目指している、集団走行ができる方向け（中、上級者） 

 ・PIST6 サイクルクラブ常連、250 バンクに走り慣れている方におすすめ！ 

  

勝ち上がり式のガチンコレースを実施！これまでのレース体験と違い、着順で次に走るメンバ

ーが変わるので、より競技に近いものになります。この 1 年間サイクルクラブで学んだことな

ど皆さんの実力と成果を発揮してください！ 

 

 ■トラック種目の「ケイリン」および PIST6 に準拠した、オリジナルルールで実施 

 ■走行本数は予選含め最低 2 回の予定（参加人数によって変更あり） 

 ■男女別で実施（人数、実力によっては変更する場合があります） 

 

☆参加資格・条件☆ 

以下の必須条件と、その他条件の①～③のいずれかを満たしている方が参加可能となりま 

す。安全な運営のためご理解、ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

 【必須条件】 

   ・固定ギヤのピストバイクをお持ちの方 

   ・49×15（3.27）以上のギヤ倍数を踏める方 

   ・自転車競技のトラック種目『ケイリン』のルールを熟知している方 

 【その他条件】 

①2024 年 2 月から 2025 年 2 月までに実施した PIST6 サイクルクラブ（PIST6 タイ 

ムアタック含む）に 1 回以上参加した方 

   ②2024 年 9 月の PIST6 サイクルクラブ『ケイリンレース体験』に参加された方 

   ③2024 年度に自転車競技大会（トラック）に出場したことがある方 

 

スケジュール（予定のため変更が出る場合がございます） 

時間 内容 

8:30-8:55 開場、受付、検車 

8:55 開会式 

9:00-9:40 アップ走行 

9:45-10:00 ルール確認、注意事項説明 

10:30- 予選 

休憩、フリー走行 

14:00- 順位戦、決勝戦 

15:30- 表彰式、閉会式 

16:30 完全退館 

 



はじめての 250バンク教室  9:00-12:00 

 ・バンク未経験、ピストバイク未経験の初心者でもＯＫ 

 ・他のバンク経験はあるけど、250 バンクを走るのは不安という方もＯＫ 

 

定番となった初心者向けのプログラムが登場！普段から自転車に乗っていればバンク走行未 

経験でも参加 OK！他のバンク走行経験はあるけど 250 バンクは不安…という方の参加も

OK！自転車経験のあるスタッフが手厚いサポートをするので安心して参加してください。 

 

☆参加資格・条件☆ 

・日常的にフリーギヤのシティバイク（ママチャリ等）、スポーツバイクに乗っている方 

 ※あまり乗っていない、長期間乗っていない方は参加不可 

・スニーカーをお持ちの方（サンダル、スリッポン等脱げやすい靴は不可） 

・レンタルバイクありのプランをお申し込みの方は、ヘルメット、ペダル（ビンディング等シュ 

ーズとペダルが固定できるもの）、シューズはご自身で準備をお願いします 

 

スケジュール（予定のため変更が出る場合がございます） 

時間 内容 

8:30-9:00 開場、受付、検車 

9:00-12:00 はじめての 250 バンク教室 

 

 

 

■その他 

・PIST6 サイクルクラブの規約を確認、ご理解の上参加をお願いします。 

・検車をした際に走行に支障が出る状態と判断した場合、走行をお断りすることがございます 

 のでご了承ください。 

（例:フレームのひび割れ、タイヤの裂傷・貼り付け不足、部品の改造・切削） 

・落車等をした際に参加者の状態によっては、走行をお断りする場合がございますのでご了承 

ください。 

・検車の際トルク検査は行わないため、緩みがないよう各自で締め付けを行ってください。 

・機材の貸し出しは行わないため、忘れ物がないようお気を付けください。 

・不明点等ございましたらメールでお問い合わせください。会場となる施設は運営に関与して 

いないため、施設にお問い合わせをしてもお答えできません。 

 

 

 

■お問い合わせ先 

PIST6 サイクルクラブ事務局  pist6cycleclub@gmail.com 

mailto:pist6cycleclub@gmail.com

